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Denne boken ser på betingelsene for psykososial trivsel for barn 
i de fi re landene i Barentsregionen – Norge, Sverige, Finland og 
Russland. Forfatterne gir teoretiske perspektiver på barns trivsel, 
og ser på hvordan disse kan overføres til praksis i skolehverdagen. 
Eksempler på vellykkede undervisningsopplegg gjennomført i 
skoler i Nordområdene er nøye beskrevet, slik at de kan være til 
inspirasjon for andre.

Barns opptreden speiler i stor grad det oppvekstmiljøet og de 
omgivelsene de lever i. Til tross for økonomiske, sosiale, kulturelle 
og etniske forskjeller landene imellom, er det noen felles problem-
stillinger som kan reises rundt oppvekst og barndom i Nord: Hvil-
ken livskvalitet kan dagens lokalsamfunn tilby? Hvordan kan man 
skape et godt psykososialt oppvekstmiljø med utgangspunkt i na-
turgitte forhold og næringsstruktur?

Boken henvender seg til lærere, pedagoger og beslutningstakere som 
ønsker å skape et læringsmiljø som fremmer vekst og utvikling, 
med vekt på psykososial trivsel og fl erkulturelt samarbeid. Den er et 
resultat av forskningsprosjektet ArctiChildren (2001–2008), og har 
bidragsytere fra de fi re landene i Barentsregionen. Redaktørene for 
boken arbeider alle i høyere pedagogiske utdanningsinstitusjoner i 
disse områdene. Denne norske utgaven er tilrettelagt av Ole Martin 
Johansen, Eva Carlsdotter Schjetne og Anne Stokke ved Avdeling for 
pedagogiske og humanistiske veg, Høgskolen i Finnmark.
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