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• mistä 
mielenterveystyö 
peruspalveluihin? 

• onko osaaminen 
aina oikeassa 
paikassa? 

• ylisektorinen 
työparityöskentely 
ryhmätoiminnoissa

• nivelvaihetyössä jo 
olemassa olevan  
tiedon 
hyödyntäminen 

OSAAMISEN 
HYÖDYNTÄMINEN 

• avoin 
toimintakulttuuri 

• aluetiimityöskent
ely 

• tilaaja – tuottaja 
• suoritteet – 

tuotteistaminen 
• perustehtävän 

selkeyttäminen 

YLISEKTORINEN 
TOIMINTA 

RAKENTEET 

perhetyö 
- parityöskentely th + pt + mtt + 
pene + lspt 
- tuen tarpeen tunnistaminen, 
kumppanuuden hakeminen 

päivähoito 
- lapsen mielenterveyttä 
edistävät toimintatavat ja –
ympäristöt 
- lapsen  tuen tarpeen 
tunnistaminen -> kumppanuus 

neuvola 
- edistävä ja ehkäisevä 
mielenterveystyö, mittarit 
- perhehoitotyön edelleen 
kehittäminen, perheen arjessa 
toimiminen 
- parityöskentely th + pt + mtt + 
pene + lspt 

MIELENTERVEYDEN 
OSAAMINEN 
PSYKIATRINEN HOITOTYÖ 
OSAKSI LAPSIPERHEITTEN 
PERUSPALVELUITA neuvola 

- monitoimijaisen 
perhevalmennuksen 
mahdollistaminen kaikille 
esikkoperheille 
- perheeksi kasvamisen 
tukeminen 
- parisuhteen tukeminen 
- työkalujen ja –käytäntöjen 
k hi ä i

perhetyö 
- kotikäynnit 
- perheen voimavarojen  
tunnistamisen ja tukemisen 
korostaminen arkeen 
sopivilla työkäytänteillä  
- ryhmämuotoiset toiminnat, 
yhteistyön lisääminen 
toimijakumppaneiden kanssa 

päivähoito 
- kasvatuskumppanuus 
- avoin pk, perheryhmät, muu 
vanhemmuutta tukeva 
toiminta 
- perheen tarpeesta lähtevän 
kumppanuuden lisääminen

VANHEMMUUDEN 
TUKEMINEN 
- tuotteistaminen 

SISÄLLÖT 
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