Psykososiaalisen varhaisen avun ,tuen
jarjestyminen pienlapsiperheessa W
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Hankkeen aikana (2006-2009)esille tulleita asioita, joiden
huomioiminen on edellytys sujuvan palveluketjun
onnistumiseksi ja kielteisten, kriisiytyvien kehityskulkujen
ehkaisemiseksi

sylisektorisen toiminnan tukeminen lahtee esimiestyosta >
keskeista luottamuksellisen ja avoimen vuoropuhelun tukeminen

keskeista on yhteistoiminta, joka mahdollistaa erilaisen osaamisen
hyodyntamista rajapintatyoskentelyssa asiakkaan asioiden ja tuen
selkiyttamiseksi

*psykososiaalista osaamista varhaiseen tilanteeseen ei mahdollistu,
koska resurssit kohdentuu korjaavaan toimintaan

*hankkeen tydntekija tehnyt psykososiaalista tyota perustyossa
neuvolan, perhetydn ja paivahoidon kumppanina

Varhainen avoin yhteistoiminta edellyttaa psykososiaalisen
tuen/avun mahdollistumista asiakaslahtdisesti, nopeasti ja
joustavasti arkiymparistoon (koti, paivakoti, koulu)
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Varhaisen psykososiaalisen tuen sisalto

Ennaltaehkaiseva lastensuojelu

neuvola, paivahoito, perhesosiaality6, perheneuvola

tava ja sairauksia ehkaiseva
toiminta

* perhevalmennus (painotus
vanhemmuuteen siirtymisessa)
eavoin paivakoti, perhekerhot

Psykososiaalista hyvinvointia edis

hteisollinen toiminnan suunnitte
toteutus ja arviointi

Yhteistyota selkiyttavat

dialogiset verkostopalaverit

~_

Erityispalvelut
*mielenterveys- ja paihde
yksikko
*lastensuojelun sosiaalityo
*erikoissairaanhoito

Psykososiaalista hyvinvointia tukevat ja sairauksia
ehkaisevat toiminnot

eerilaiset ryhnmatoiminnot (esim. Majakka,
vv-leikkiryhmé&, mielen itsehoitokurssit (&iti ja
vauvaryhmat)

* raskauden aikaisen ja synnytyksen jalkeisen
masennuksen perhehoitotyd

* elamantilanteen muutoksen huomioiminen

* negatiivisen sosiaalisen periman ehkaiseminen
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Varhaisen psykososiaalisen tuen rakenne

NEUVOLA
perhelahtdinen PAIVAHOITO
tyoskentely lasta v varhaiskasvatukseen
odottavien ja lapsen perustuva kumppanuus
saaneiden perheiden
kanssa

PERHETYO

- lapsiperheiden kotipalvelu

—~>kodinhoidollinen — ja lastenhoito apu

-perhesosiaalitydntekija/lastenvaloja

- perheneuvola

- mielenterveystyo (2 tt)

TAVOITTEENA:

—>perheen kokonaisvaltainen tuki

kasvuymparistoon

—>jalkautuva tyontekija nimetty alueelle mt/sosiaalityd
nakokulmasta ;keskeista joustavan osaamisen

kayttd perheen tueksi
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