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Vanhemman oikeudet ja velvollisuudetVanhemman oikeudet ja velvollisuudet
ja niiden toteutumisen tukeminenja niiden toteutumisen tukeminen



Jokaisella vanhemmalla tulisi ollaJokaisella vanhemmalla tulisi olla
oikeusoikeus……

nn Tuntea itsensTuntea itsensää rakastetuksi ja arvokkaaksirakastetuksi ja arvokkaaksi
perheenjperheenjääseneksi (toisen vanhemman, lapsen, suvunseneksi (toisen vanhemman, lapsen, suvun
ja perhetyja perhetyöön ammattilaisten taholta)n ammattilaisten taholta)
nn MissMissää perhetilanteissa tperhetilanteissa täämmää on vaikeaa?on vaikeaa?
nn Miten vanhemman arvottomuuden kokemuksia voitaisiinMiten vanhemman arvottomuuden kokemuksia voitaisiin

ehkehkääististää??

nn Kokea aitoa, spontaania iloa lapsen kanssa arjessa jaKokea aitoa, spontaania iloa lapsen kanssa arjessa ja
juhlassa.juhlassa.
nn MissMissää olosuhteissa vanhempi menettolosuhteissa vanhempi menettääää lasten tuottamaalasten tuottamaa

iloa?iloa?
nn Miten kaikille vanhemmille voitaisiin lisMiten kaikille vanhemmille voitaisiin lisäättää nnääititää hyvihyviää hetkihetkiää

lastensa kanssa?lastensa kanssa?



Jokaisella vanhemmalla tulisi ollaJokaisella vanhemmalla tulisi olla
oikeusoikeus……

nn LiittLiittääää vanhemmuutensa saumattomasti javanhemmuutensa saumattomasti ja
salaamattomasti jokapsalaamattomasti jokapääivivääiseen eliseen eläämmäääänsnsää niin tyniin työönn
kuin vapaakuin vapaa­­ajankin riennoissa.ajankin riennoissa.
nn MissMissää tilanteissa vanhemmuus ja muu eltilanteissa vanhemmuus ja muu eläämmää ””sysyöövväätt””taitai

””hhääpepeäävväätt””toisiaantoisiaan ––kilpailevat tai torjuvat toisiaan?kilpailevat tai torjuvat toisiaan?
nn MitkMitkää asiat etasiat etäääännyttnnyttäävväät aikuista vanhemmuudestaan?t aikuista vanhemmuudestaan?

nn Nauttia rajatta ja ilman syyllisyyttNauttia rajatta ja ilman syyllisyyttää lastensalastensa
ppääivittivittääisestisestää seurasta: heidseurasta: heidään maailmastaan,n maailmastaan,
mielenkiinnon kohteistaan ja ystmielenkiinnon kohteistaan ja ystäävistvistääään.n.
nn MitkMitkää seikat estseikat estäävväät pt pääivittivittääisen vanhemmuuden?isen vanhemmuuden?
nn Miten peruspalvelut voisivat auttaa?Miten peruspalvelut voisivat auttaa?



Vanhemman velvollisuuksiin kuuluuVanhemman velvollisuuksiin kuuluu……

nn PitPitääää itsestitsestääään huolta fyysisesti ja psyykkisestin huolta fyysisesti ja psyykkisesti
nn Velvollisuus terveellisiin elVelvollisuus terveellisiin eläämmääntapoihin lastenntapoihin lasten

turvallisuuden ja tulevaisuuden vuoksiturvallisuuden ja tulevaisuuden vuoksi
nn Miten isiMiten isiää jaja ääitejitejää ttäässssää tuetaan ja voitaisiin tukea?tuetaan ja voitaisiin tukea?

nn Hankkia itselleen koulutusta, ammatti ja tyHankkia itselleen koulutusta, ammatti ja työöttää
nn Velvollisuus osallistua perheen toimeentuloon siten, ettVelvollisuus osallistua perheen toimeentuloon siten, ettää

omat ammatilliset tavoitteet ja perheen tarpeet ovatomat ammatilliset tavoitteet ja perheen tarpeet ovat
sopusoinnussasopusoinnussa

nn MikMikää on yhteiskunnan rooli ja vastuu ton yhteiskunnan rooli ja vastuu täässssää??
nn PPääivittivittääinen hoiva ja vuorovaikutus lapsen kanssainen hoiva ja vuorovaikutus lapsen kanssa

nn Velvollisuus olla lVelvollisuus olla lääsnsnää fyysisesti ja psyykkisesti lapsenfyysisesti ja psyykkisesti lapsen
arjessa ja elarjessa ja eläämmäässssää

nn MikMikää on tyon työöeleläämmään rooli ja vastuu tn rooli ja vastuu täässssää??



Vanhemman velvollisuuksiin kuuluuVanhemman velvollisuuksiin kuuluu……

nn Lapsen kasvatus ja sosialisaatioLapsen kasvatus ja sosialisaatio
nn Velvollisuus olla mukana lasta koskevassaVelvollisuus olla mukana lasta koskevassa

ppäääättööksenteossa, neuvotteluissa ja rajojenksenteossa, neuvotteluissa ja rajojen
asettamisessa sekasettamisessa sekää olla itse esimerkkinolla itse esimerkkinää

nn Osallistua kodin ja kasvuympOsallistua kodin ja kasvuympääristristöön hoitoon jan hoitoon ja
yllyllääpitoonpitoon
nn Velvollisuus olla jakamassa kotitVelvollisuus olla jakamassa kotitööititää ja pitja pitäämmäässssää huoltahuolta

lapsen turvallisesta ymplapsen turvallisesta ympääristristööststää
nn YllYllääpitpitääää suhteita lasten muihin kasvattajiinsuhteita lasten muihin kasvattajiin

nn Velvollisuus olla johdonmukainen toisen vanhemman,Velvollisuus olla johdonmukainen toisen vanhemman,
ppääivivääkodin, koulun ja mm. isovanhempien kanssakodin, koulun ja mm. isovanhempien kanssa

nn Sijoittaa ja sitoutua vanhemmuuteenSijoittaa ja sitoutua vanhemmuuteen
nn Velvollisuus kartuttaa vanhemmuuteen liittyviVelvollisuus kartuttaa vanhemmuuteen liittyviää tietoja jatietoja ja

taitoja, tinkitaitoja, tinkiää omista menoista ja tarkistaa aika ajoinomista menoista ja tarkistaa aika ajoin
omaa arvomaailmaansaomaa arvomaailmaansa



Sitoutumisen kSitoutumisen kääsitesite
nn MyMyöönteinen aktiivisuusnteinen aktiivisuus

nn Vastavuoroisen suhteen luominen lapseen vauvastaVastavuoroisen suhteen luominen lapseen vauvasta
lläähtienhtien

nn KahdenkeskistKahdenkeskistää aikaa ja tekemistaikaa ja tekemistää lapsen kanssalapsen kanssa
nn Herkkyys lapsen tarpeille ja lHerkkyys lapsen tarpeille ja läämmin reagointimmin reagointi

nn YmmYmmäärtrtääää lapsen mieltlapsen mieltää, ajatuksia, tunteita ja tarpeita:, ajatuksia, tunteita ja tarpeita:
MiltMiltää asia nasia nääyttyttääää lapsen kannalta?lapsen kannalta?

nn YmmYmmäärtrtääää lapsen tapaa ilmaista itselapsen tapaa ilmaista itseääään: Mitn: Mitää lapsilapsi
yrittyrittääää milloinkin kertoa. Missmilloinkin kertoa. Missää on lapsen viesti?on lapsen viesti?

nn Vastaa lapsenVastaa lapsen ””huutoonhuutoon””rakentavasti ja lrakentavasti ja läämpimmpimäästisti
nn PerPeräääänkatsominennkatsominen:: ””tarkkailu ja kontrollitarkkailu ja kontrolli””

nn TietTietääää ””missmissää milloinkin mennmilloinkin mennäääänn””, tuntee lapsensa, tuntee lapsensa
liikkeet ja mielenliikkeet oikeastiliikkeet ja mielenliikkeet oikeasti

nn Turvana ja tukena taustallaTurvana ja tukena taustalla
nn Lapsi on aina mielessLapsi on aina mielessää



Tasavertainen vanhemmuus jaTasavertainen vanhemmuus ja
sen tukemisen mahdollisuuksiasen tukemisen mahdollisuuksia



MitMitää ovat vanhemmuudenovat vanhemmuuden
yhdenvertaiset peruspalvelut?yhdenvertaiset peruspalvelut?

nn Suomen perustuslain mukaanSuomen perustuslain mukaan
””Julkisen vallan on tuettava perheen jaJulkisen vallan on tuettava perheen ja
muiden lapsen huolenpidosta vastaavienmuiden lapsen huolenpidosta vastaavien
mahdollisuuksia turvata lapsen hyvinvointi jamahdollisuuksia turvata lapsen hyvinvointi ja
yksilyksilööllinen kasvu.llinen kasvu.””

nn Esimerkiksi Peruspalvelut 2000Esimerkiksi Peruspalvelut 2000 ––tytyööryhmryhmää pitipiti
peruspalveluja sellaisina hyvinvointipalveluina, jotkaperuspalveluja sellaisina hyvinvointipalveluina, jotka
perustuslain mukaan on oltava kaikkien kansalaistenperustuslain mukaan on oltava kaikkien kansalaisten
yhdenvertaisesti saatavilla.yhdenvertaisesti saatavilla.



Keiden vKeiden väälinen yhdenvertaisuus?linen yhdenvertaisuus?

nn Yhdenvertainen vanhemmuus eriYhdenvertainen vanhemmuus eri
kansalaisryhmien vkansalaisryhmien väälilllillää
nn esim. etnisten, koulutuksellisten ja tuloryhmien vesim. etnisten, koulutuksellisten ja tuloryhmien väälilllillää

nn Yhdenvertainen vanhemmuus eri perhetyypeissYhdenvertainen vanhemmuus eri perhetyypeissää
nn lläähihi­­ ja etja etäävanhempien, ydinvanhempien, ydin­­ ja uusperheidenja uusperheiden

vanhempien sekvanhempien sekää kaksinkaksin­­ ja yksinhuoltajien vja yksinhuoltajien väälilllillää
nn Sukupuolten vSukupuolten väälinen yhdenvertaisuuslinen yhdenvertaisuus

vanhemmuudessavanhemmuudessa
nn miesten ja naisten (isien jamiesten ja naisten (isien ja ääitien) vitien) väälilllillää

nn ErilaistenErilaisten ’’isienisien’’vväälinen yhdenvertaisuuslinen yhdenvertaisuus
nn geneettisten, biologisten, juridisten ja sosiaalistengeneettisten, biologisten, juridisten ja sosiaalisten

isien visien väälilllillää
nn Ovatko ongelmat samoja erilaistenOvatko ongelmat samoja erilaisten ääitien vitien väälilllillää??



Milloin ja mitMilloin ja mitää palvelujapalveluja
vanhemmuudessa tarvitaan?vanhemmuudessa tarvitaan?

nn Vanhemmaksi tulemisen valinnatVanhemmaksi tulemisen valinnat
nn LisLisääääntymisneuvonta (?), adoptioneuvontantymisneuvonta (?), adoptioneuvonta

nn Odotus, synnytys ja lapsen ensimmOdotus, synnytys ja lapsen ensimmääiset elinvuodetiset elinvuodet
nn ÄÄitiysitiys­­ ja lastenneuvolapalvelut > mm. perhevalmennus,ja lastenneuvolapalvelut > mm. perhevalmennus,

vertaistoimintavertaistoiminta
nn TerveyspalvelutTerveyspalvelut
nn SosiaalitySosiaalityöön ja lastensuojelun palvelutn ja lastensuojelun palvelut

nn PPääivivääkotikoti­­ikikääisen lapsen vanhempanaisen lapsen vanhempana
nn PerhetyPerhetyöön eri muodot > mm. avoin pn eri muodot > mm. avoin pääivivääkotikoti

nn KouluKoulu­­ jaja murkkuikmurkkuikääisenisen lapsen vanhempanalapsen vanhempana
nn mm. vanhempainryhmmm. vanhempainryhmäät, vertaistoimintat, vertaistoiminta

nn Aikuistuvan nuoren vanhempanaAikuistuvan nuoren vanhempana



Palvelujen sukupuolineutraaliusPalvelujen sukupuolineutraalius
vaivai ­­sensitiivisyys?sensitiivisyys?

nn SukupuolineutraaliusSukupuolineutraalius

nn Ajatellaan, ettAjatellaan, ettää me kaikki voimme olla kaikilleme kaikki voimme olla kaikille
kuinkuin ””ihminen ihmiselleihminen ihmiselle””((””unisexunisex””­­ajatteluaajattelua))

nn Ajatellaan, ettAjatellaan, ettää miesmies­­ ja naistyja naistyööntekijntekijäällllää ei oleei ole
eroaeroa

nn Asiakkaiden kohtelu samalla kaavallaAsiakkaiden kohtelu samalla kaavalla
sukupuolesta vsukupuolesta väälittlittäämmäättttää nnäähdhdäääänn
oikeudenmukaisuutena ja johdonmukaisuutenaoikeudenmukaisuutena ja johdonmukaisuutena

nn Onko tOnko täämmää realistista ja mahdollistarealistista ja mahdollista ­­ pitpitääisikisiköö
olla?olla?



nn SukupuolisensitiivisyysSukupuolisensitiivisyys

nn TyTyööntekijntekijää pyrkii virittympyrkii virittymääään asiakkaann asiakkaan
(sosiaalisen) sukupuolen aaltopituudelle,(sosiaalisen) sukupuolen aaltopituudelle,
ymmymmäärtrtäämmääään hn häänen sukupuolensa hnen sukupuolensa häänellenelle
tuottamaa taustaa, etuineen ja rajoituksineentuottamaa taustaa, etuineen ja rajoituksineen

nn Asiakkaan kielen, mielen ja toiminnanAsiakkaan kielen, mielen ja toiminnan
tulkitsemista htulkitsemista häänen sukupuolitapaisuutensanen sukupuolitapaisuutensa
kauttakautta

nn TyTyööntekijntekijää pyrkii hypyrkii hyöödyntdyntäämmääään omaan omaa
sukupuolitaustaansa, mutta onnistuuko se?sukupuolitaustaansa, mutta onnistuuko se?



IsIsäät jat ja ääidit erilaisinaidit erilaisina
ja samanlaisinaja samanlaisina



Isyyden alku tasavertaiseksiIsyyden alku tasavertaiseksi ääitiydenitiyden
kanssa ja eri miesten keskenkanssa ja eri miesten kesken

nn Kaikkiaan huomio kiinnitettKaikkiaan huomio kiinnitettäävvää sosiaalisen jasosiaalisen ja
psykologisen isyyden alkamiselle isyydenpsykologisen isyyden alkamiselle isyyden
mmäääärittelyssrittelyssää ja normittamisessa.ja normittamisessa.

nn Raskauden alkaminen institutionaaliseksi jaRaskauden alkaminen institutionaaliseksi ja
sitouttavaksi mysitouttavaksi myöös miehelle (neuvolaks miehelle (neuvolakääynnit,ynnit,
tarkastukset, sopimukset isyydesttarkastukset, sopimukset isyydestää?).?).

nn Joissakin tilanteissa miehelle mahdollisuusJoissakin tilanteissa miehelle mahdollisuus
kieltkieltääytyytyää odotettavissa olevasta juridisestaodotettavissa olevasta juridisesta
isyydestisyydestää (aborttioikeuden vastine?)(aborttioikeuden vastine?)

nn Lapsen myLapsen myööhemphempääää halua tutustua biologiseenhalua tutustua biologiseen
(geneettiseen) is(geneettiseen) isäääänsnsää kunnioitettava.kunnioitettava.

nn Samaan lapseen erityyppisessSamaan lapseen erityyppisessää isisääsuhteessa oleviensuhteessa olevien
miesten yhteistymiesten yhteistyööttää tuettavatuettava



Perhevapaiden nykyinen jakoPerhevapaiden nykyinen jako

nn ÄÄitiyslomaa seuraavaitiyslomaa seuraava vanhempainvapaavanhempainvapaa::
nn ÄÄitejitejää vanhempainvapaalla vuosittain n. 82 000 ja isivanhempainvapaalla vuosittain n. 82 000 ja isiää

n. 6 500  =n. 6 500  = 8%8%
nn Lasten kotihoitoLasten kotihoito on yhon yhää vahvasti naisten hallussa:vahvasti naisten hallussa:

nn Noin 116 000:sta kotihoidon tuen saajasta miehiNoin 116 000:sta kotihoidon tuen saajasta miehiää onon
noin 5400 =noin 5400 = 4,7%4,7%

nn Tutkimusta ei ole siitTutkimusta ei ole siitää, moniko is, moniko isää kkääyttyttääää
vuorotteluvapaatavuorotteluvapaata lasten hoitoon.lasten hoitoon.
nn Suurin osa  vuorottelukorvauksen saajista on naisia jaSuurin osa  vuorottelukorvauksen saajista on naisia ja

yli 45yli 45­­vuotiaita.vuotiaita.



Yhdenvertaisuuspaineita isyyttYhdenvertaisuuspaineita isyyttää
kohtaankohtaan

nn VanhempainvapaanVanhempainvapaan jonkin tyyppinen osittaminenjonkin tyyppinen osittaminen
isisään jan ja ääidin kesken on vain ajan kysymysidin kesken on vain ajan kysymys
nn yhyhää useampi isuseampi isää jjääää kotiin joksikin aikaa lapsenkotiin joksikin aikaa lapsen

ensimmensimmääisen elinvuoden aikana hoitamaan vauvaaisen elinvuoden aikana hoitamaan vauvaa
yksinvastuullisestiyksinvastuullisesti

nn isisään asiointi lapsen kanssa esim. neuvolassan asiointi lapsen kanssa esim. neuvolassa
””normalisoituunormalisoituu””

nn Asennetasolla isyyteenAsennetasolla isyyteen sitoutumisensitoutumisen
vapaaehtoisuusvapaaehtoisuus,, ””optionaalisuusoptionaalisuus””, poistuu, poistuu
vväähitellenhitellen
nn isisäältltää odotetaan samaa sitoutumista kuinodotetaan samaa sitoutumista kuin ääidiltidiltääkin jokin jo

odotusajasta lodotusajasta läähtienhtien
nn isisään osaamiseen kohdistetaan normatiivisia jan osaamiseen kohdistetaan normatiivisia ja

moraalisia odotuksia (ismoraalisia odotuksia (isäänn ””tumpeloustumpelous””ei ole enei ole enääää
leikin asia)leikin asia)



Asennemuutosta ammattilaisille...Asennemuutosta ammattilaisille...

nn PortinvartijateoriaPortinvartijateoria rapautuurapautuu
nn naiset janaiset ja ääidit eividit eiväät suunnittele ist suunnittele isään sitouttamista,n sitouttamista,

vaan miehet itse ja yhdessvaan miehet itse ja yhdessää puolison japuolison ja
ammattilaisten kanssa neuvotellenammattilaisten kanssa neuvotellen

nn ””holhoamisestaholhoamisesta””muunlaiseen tukemiseenmuunlaiseen tukemiseen
nn SukupuoliasetelmaSukupuoliasetelma himmenee sosiaalihimmenee sosiaali­­ jaja

terveyspalveluissa, koskaterveyspalveluissa, koska……
nn saamme valistuneemmat ja tiedostavammatsaamme valistuneemmat ja tiedostavammat

miesasiakkaatmiesasiakkaat
nn asiakastilanteissa tukeminen asennetasolta asiatasolleasiakastilanteissa tukeminen asennetasolta asiatasolle

nn IsienIsien ””houkuttelustahoukuttelusta””vastuuttamiseenvastuuttamiseen jaja
velvoittamiseenvelvoittamiseen
nn isisäälle ikiomaa hoivatonttia vauvan ja lapsen kanssalle ikiomaa hoivatonttia vauvan ja lapsen kanssa
nn tuetaan miehen autonomista isyytttuetaan miehen autonomista isyyttää



IsIsäätytyöönn yhdenvertaistaviayhdenvertaistavia kkääytytäänteitnteitää

nn Perusteellinen lPerusteellinen lääääkkäärintarkastus tulevalle isrintarkastus tulevalle isäällelle
nn yleinen terveystilanne, tupakka, alkoholi ja rasvatyleinen terveystilanne, tupakka, alkoholi ja rasvat
nn tytyöössssää ja perheessja perheessää jaksaminen, ilon ja huolen aiheetjaksaminen, ilon ja huolen aiheet
nn harrastusten terveellisyysharrastusten terveellisyys

nn Neuvolassa kahdenkeskinen terveydenhoitajanNeuvolassa kahdenkeskinen terveydenhoitajan
tapaaminentapaaminen
nn tulevaan isyyteen liittyvtulevaan isyyteen liittyväät tunnot ja tunteett tunnot ja tunteet
nn ajatukset tulevasta: miten aikoo elajatukset tulevasta: miten aikoo eläämmäänsnsää jjäärjestrjestääää

tytyöön, perhevapaiden ja lastenhoidon opiskelun suhteenn, perhevapaiden ja lastenhoidon opiskelun suhteen
nn IsIsää­­lapsilapsi ––kkääynnit neuvolassaynnit neuvolassa

nn sovitaan etuksovitaan etukääteen kteen kääynti/kynti/kääynnit, jotka isynnit, jotka isää hoitaahoitaa
nn IsyyskorttiIsyyskortti, johon kirjataan miehen osalta l, johon kirjataan miehen osalta lääääkkääriri­­

ja neuvolakja neuvolakääynnitynnit
nn mitmitää asioita sovitaan seurattavaksiasioita sovitaan seurattavaksi
nn mitmitää suunnitelmia tulevaa vartensuunnitelmia tulevaa varten


