
Uumala, idéell förening
Uumala-föreningen bildades år 2004.
Föreningen verkar för att pensionärer och äldre skall 
kunna fortsätta sin livsrytm och livsstil med hänsyn 
tagen till språkliga, fysiska och psykiska förutsättningar 
samt att de får leva ett självständigt och aktivt liv med 
hög livskvalitet i finsk språk- och kulturmiljö i Umeå.

Du kan bli medlem i Uumala föreningen genom att 
betala medlemsavgiften på föreningens postgirokonto 
34 04 94-4.

Medlemsavgifter: 
Privatpersoner 100 kr
Föreningar mindre än 50 medlemmar 300 kr
Föreningar fler än 50 medlemmar 500 kr 
 

Uumala-idéell förening har avtal med Umeå kommun 
om utförande av finskspråkig hemtjänst. 
Föreningen har alla försäkringar som kommunen 
kräver för uppdraget.
Föreningen redovisar regelbundet sina uppdrag till 
socialtjänsten.

Arja Tamminen 
Puh. 090-16 37 31 (kl 8-17), 090-19 16 41 (kl 18-)
Mobil 070 532 4480
arja.tamminen@uumala.se 

Veijo Rajala
Tel. 090-506 32
veijo.rajala@uumala.se
  

Ansökan 
Om du bor i Umeå ska du ta kontakt med socialtjäns-
tens mottagningsenhet på telefon 090-16 10 02. 

Öppettider: 
Måndag-Onsdag och Fredag kl 08.30-11.30 
samt kl 13.00-16.00 
Torsdag kl 08.30-09.30 samt kl 13.00-16.00 

Om du bor i Holmsund, Hörnefors eller Sävar ska du ta 
kontakt med din kommundelsförvaltning. 
Du når din kommundelsförvaltning genom kommunens 
växel på telefon 090-16 10 00. 

Tala om var du bor så blir du kopplad till rätt 
handläggare i din kommundel. 

Vad händer sen? 
När du ansökt om äldreomsorg så genomförs en 
utredning där ditt behov av hjälp utreds. 
Utifrån din situation och dina behov så fattar äldre-
omsorgs-konsulenten, under tjänstemanna-ansvar, 
beslut om bistånd. 
Tala om för konsulenten vid besök att du vill ha finsk-
språkig hemtjänst och Uumala som utförare.

UUMALA-AATTEELLINEN YHDISTYS

SUOMENKIELISTÄ KOTIPALVELUA 
UUMAJASSA

Box 320  901 07 UMEÅ
www.uumala.se



Uumala, aatteellinen yhdistys
Uumala-yhdistys perustettiin 2004.
Yhdistyksen tarkoituksena on edistää ja kehittää asu-
mispalvelua, terveydenhoitoa ja huolenpitoa suomen-
kielellä Uumajassa.

Uumalan jäseneksi voi liittyä maksamalla jäsenmaksun 
yhdistyksen postisiirtotilille 34 04 94-4.

Yksityisjäsenet 100 kr
Yhdistykset alle 50 jäsentä 300 kr
Yhdistykset  yli 50 jäsentä 500 kr 

Uumala-yhdistykselllä on sopimus Uumajan kunnan 
kanssa suomenkielisen kotipalvelun suorittamisesta. 
Yhdistyksellä on kaikki sopimuksen vaatimat vakuutuk-
set voimassa ja se jättää säännöllisin väliajoin selvityk-
sen palveluista sosiaalitoimen johtajalle.

Uumala-yhdistyksen yhteystiedot:

Arja Tamminen 
Puh. 090-16 37 31 (klo 8-17), 090-19 16 41 (klo 18-)
GSM 070 532 4480
arja.tamminen@uumala.se

Veijo Rajala
Puh. 090-506 32
veijo.rajala@uumala.se

Box 320  901 07 UMEÅ
www.uumala.se

Hakumenettely
Jos asut Uumajassa ota yhteys Uumajan kunnan 
sosiaalitoimen vastaanottoon puh. 090-16 10 02. 

Aukioloajat: 
Maanantai-keskiviikko ja perjantai klo 08.30-11.30 
sekä klo 13.00-16.00 
Torstai klo 08.30-09.30 sekä klo 13.00-16.00 

Jos asut Holmsundissa, Hörneforsissa tai Sävarissa 
Ota yhteys kunnanosalautakuntaasi kunnan keskuksen 
kautta. Puh. 090-16 10 00. 

Kerro missä asut niin sinut yhdistetään oikealle 
käsittelijälle omassa kunnanosassasi. 

Mitä sen jälkeen?
Kun olet anonut vanhustenhoitoa sosiaalitoimi tekee 
selvitys avun tarpeesta. 
Elämäntilanteesi ja tarpeidesi perusteella luonasi vie-
raillut konsulentti päättää mihin palveluihin olet oikeu-
tettu. 
Vierailun yhteydessä kerro konsulentille että haluat 
suomenkielistä palvelua Uumala-yhdistyksen kautta.

UUMALA-IDÉEL FÖRENING

FINSKSPRÅKIG HEMTJÄNST I UMEÅ

Box 320  901 07 UMEÅ
www.uumala.se


